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市场监管总局启动老年人药品、保健品虚假宣传整治行动

2025 年 4 月 7 日，市场监管总局启动全国专项行动，将老年人药品、保健品虚假宣传等问题整治列为年度四大整治之

一，重点打击假借专家义诊、健康讲座等名义夸大产品功效，以及电商平台直播引流诱导老年人高价购药等坑老行为。

截至目前，该专项行动已取得显著成果。

2025年第一季度数据显示，保健品投诉量同比下降18.9%，为消费者挽回经济损失51.6亿元。

此次行动短期内会使违法企业受罚、行业整体受冲击且企业营销成本增加，长期则将推动行业规范发展、加强企业自律、

促使企业增加创新与研发投入并重建行业信任度。

2025 全国医疗机构大抽查启动

2025 年4 月 22 日，国家卫健委等多部门联合发布《2025年国家随机监督抽查计划》，此次抽查重点关注医药费用、

院外购药及送检、高值耗材使用、医疗美容、互联网诊疗、医疗技术临床应用、精神卫生等领域，严厉打击非法行医、

欺诈骗保涉医疗行为、开具虚假医学证明、非法应用人类辅助生殖技术等违法违规行为。

5 月初，多地公布检查结果，重庆 7 家医院、北京 4 家医疗机构因违规行为受罚。

近年来，医疗监管正从以往的集中检查模式，逐步过渡为常态化、体系化甚至数字化的全流程监控。持续强化的监管举

措，意在引导医疗机构回归本源、保障公共利益。借助数据技术与制度规范双轮驱动，医疗体系正在朝着更加透明、规

范与可信的方向稳步推进。

2025年稳外资方案出台，医疗、医药领域全面开放，外资迎来新机遇

2025年 2月19日，国务院办公厅正式转发商务部、国家发改委联合制定的《2025年稳外资行动方案》（以下简称《方

案》）。

医药方面，《方案》指出，支持符合条件的外资企业参与生物制品分段生产试点，加快省级试点方案、质量监管方案审

核，推动生物医药产业优化资源配置，及时协调解决试点过程中企业遇到的困难问题。研究完善医药领域开放政策，便

利创新药加快上市，优化药品带量采购，进一步提高医疗器械产品采购可预期性。

医疗方面，《方案》提到，支持试点地区抓好增值电信、生物技术、外商独资医院领域开放试点政策宣贯落实，对相关

领域外商洽谈项目开展“专班式”跟踪服务，及时协调解决问题，推动项目尽早落地。适时进一步扩大电信、医疗领域

开放试点。研究制定有序扩大教育、文化领域自主开放实施方案，适时对外公布并稳步实施。

政府预通过扩大医疗等领域开放试点、推动生物医药领域有序开放、完善医药领域开放政策、优化投资促进与服务保障

等，为大健康相关企业带来拓展市场准入、增强投资信心、优化营商环境、推动产业升级与合作等诸多发展机遇，也促

使企业面临适应新环境与市场竞争等挑战 。
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